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¡Bienvenidos a Palabras
con Pepita!
Queridas familias,
Soy Fernanda, quiero contarte por qué nació este club y todo el
cariño que hay detrás de él. Palabras con Pepita surge de algo muy
simple, pero muy poderoso: la certeza de que el lenguaje se
construye en el día a día, en los momentos compartidos, en el
juego, en las miradas y en las pequeñas conversaciones que a veces
parecen insignificantes, pero lo son todo. Como fonoaudióloga
infantojuvenil, acompaño a niños y niñas con ritmos, historias y
necesidades muy distintas. Y si algo he aprendido en este camino,
es que no hace falta hacerlo perfecto, ni tener materiales
sofisticados. Lo que más impacta en el desarrollo del lenguaje es
la presencia, el vínculo y el disfrute compartido. Este dosier fue
creado para acompañarlos, no para exigirles más. Es una invitación
a jugar, a observar, a escuchar y a disfrutar del proceso de
comunicarse juntos.
Dentro de Palabras con Pepita van a encontrar propuestas pensadas
para:

Estimular el lenguaje de forma natural y respetuosa.
Acompañar la comunicación a través del juego.
Aprovechar situaciones cotidianas como oportunidades de
aprendizaje.

Hay actividades digitales y manipulativas, juegos, propuestas para
compartir cuentos, canciones y momentos de conversación, todas
diseñadas para integrarse fácilmente en la rutina familiar, sin
presiones y respetando siempre el ritmo de cada niño o niña. Cada
actividad está pensada para sumar, para generar disfrute y para
fortalecer ese lazo tan importante entre ustedes y sus hijos.
Porque cuando un niño se siente escuchado, acompañado y valorado,
las palabras empiezan a florecer.
Gracias por estar, por interesarse y por acompañar este proceso
tan importante. Ojalá este dosier se convierta en un espacio de
encuentro, juego y conexión para toda la familia.

Con mucho cariño,
Pepita
Fonoaudióloga infantojuvenil
Creadora de Palabras con Pepita



Empecemos por el
principio
Acompañar el desarrollo del lenguaje no requiere fórmulas mágicas ni
materiales complejos. Requiere presencia, tiempo y vínculo. Estos consejos
están pensados para integrar el lenguaje de forma natural en la vida
cotidiana, respetando siempre el ritmo de cada niño o niña.

Respeta los ritmos individuales
Cada niño tiene su propio tiempo para comunicarse. Comparar o presionar no
acelera el proceso. Valorar y reforzar cada pequeño avance es clave para
fortalecer la confianza y el deseo de comunicarse.

El juego es el mejor aliado
El lenguaje florece cuando hay disfrute. Jugar juntos, cantar, leer cuentos o
simplemente conversar crea un entorno seguro donde las palabras aparecen
de manera espontánea.

Aprovecha lo cotidiano
Las rutinas diarias están llenas de oportunidades: poner la mesa, guardar
juguetes, vestirse o preparar una comida pueden convertirse en momentos
para nombrar objetos, acciones y emociones.

Escucha más de lo que corriges
Dar espacio para que el niño se exprese, aunque no lo haga “perfecto”, es
fundamental. Modelar el lenguaje de forma natural es más efectivo que
corregir constantemente.

Refuerza, celebra y acompaña
Reconocer el esfuerzo, celebrar los intentos y acompañar con paciencia
fortalece la motivación y el vínculo. El lenguaje crece mejor en un entorno
donde se siente seguro y valorado.

Ante dudas, consulta
Si surgen inquietudes sobre el desarrollo del lenguaje, consultar con un/a
fonoaudiólogo/a es siempre una buena decisión. Una orientación o
intervención temprana puede marcar una gran diferencia.



Si tuviera que quedarme con lo esencial para acompañar el lenguaje en la
infancia, sería esto:

El juego compartido:  Porque es ahí donde nacen las palabras más
auténticas.
La presencia del adulto: Mirar, escuchar y estar disponibles vale más que
cualquier material.
Las rutinas cotidianas: Los momentos simples (ordenar, comer, vestirse)
están llenos de oportunidades para comunicar.
Los cuentos y las canciones: Historias, rimas y melodías que invitan a
escuchar, repetir e imaginar.
La repetición sin presión: Repetir, modelar y acompañar sin corregir
constantemente.
La validación y el refuerzo positivo: Cada intento cuenta. Cada palabra
merece ser celebrada.
El respeto por los ritmos: Cada niño tiene su propio tiempo, y eso también
es parte del aprendizaje.
El disfrute: Si se disfruta, el lenguaje fluye.

MIS IMPRESCINDIBLES

A continuación te presento mis actividades manipulativas y digitales favoritas
para trabajar tanto en casa como en el aula ten en cuenta que todas se
pueden adaptar a la edad y necesidades de cada niño. Al final del dosier
encontraréis una sorpresa exclusiva. 



Mira las diferentes profesiones y oficios, luego di sus nombres en
voz alta. Aplaude una vez por cada sílaba y después píntalos.

INSTRUCCIONES

astronauta, doctora, profesor, futbolista, policía, pintor, granjero 



Word search jobs
Aprende los oficios mientras

trabaja la lectura, coordinación, y
pensamiento espacial. 

Juega gratis aquí

https://kokorokids.go.link/game?gameId=255&adj_t=1wrwhol4


PilotoCamarera

FutbolistaGranjero

Cantante BomberoPolicíaProgramador

Jueza

Profesor

Artista

Doctora

CientíficoCocinero

Astronauta

¡Lee las descripciones de los personajes en esta hoja e indica de quién se
trata. ¿Podrás descifrar quién es cada uno de ellos y ellas?

INSTRUCCIONES

Doy conciertos de música:

Preparo la comida en restaurantes:

Realizo experimentos en un laboratorio:

Trabajo en equipo y en un campo:

Apago incendios:

Conduzco aviones:

Curo heridas y enfermedades:

Llevo la comida a la mesa de los clientes:

Llevo un silbato:

Cultivo el campo:

Doy clases en un colegio:

Viajo al espacio:

Trabajo en un juzgado:



pulpo, hipopótamo, tortuga, pez, cocodrilo, serpiente, delfín, camello

¡Vamos a contar las sílabas! Pinta un círculo por cada sílaba que
tenga la palabra.

INSTRUCCIONES



Pinta cada letra del color que corresponde y descubre el dibujo
escondido.

INSTRUCCIONES



el juego de Fonoaudiología con Pepita
Master of syllables

Aprende a trabajar las sílabas de
una forma divertida y segura. 

Juega gratis aquí

https://kokorokids.go.link/lNfMv


Recorta y pega los peces de la última página según
la cantidad de sílabas que tenga la palabra.

INSTRUCCIONES



Recorta y pega los peces de la última página según
la cantidad de sílabas que tenga la palabra.

INSTRUCCIONES



RECORTA
y ubica los peces en las peceras correspondientes.

corazón, leche, calabaza, vestido, corona, pizza, pelota, árbol,
sombrilla, pulsera, pimiento, pintura



Talk to win
¡Ayuda a tus hijos con su timidez

con este juego! Animad a los
Kokoros para llegar a la meta.

Juega gratis aquí

https://kokorokids.go.link/k30ye


@fonoaudiologiaconpepita
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@fonoaudiologiaconpepita

INICIO
¿Cuál es la

sílaba final de?

Tablero 
sílaba final

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

AAPAPA

JAJA

NANA MAMA

SOSO

BOBO CACA

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

¿Cuál es la
sílaba final de?

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea

Nombra una
palabra que su
sílaba final sea



Alan WolfieJane Nikola Frida

¿Qué puedes encontrar?

Donde hay niños, 
hay Kokoro.
Creando experiencias con sentido
para las familias.

Juegos de alta calidad
Desarrollados por
expertos que utilizan
datos educativos e
hitos del desarrollo
para maximizar la
participación y el
impacto del
aprendizaje.

Categorias de todos los
colores
Una plataforma vibrante e
interactiva que fomenta
las habilidades cognitivas,
la comunicación, la
creatividad, las
matemáticas y mucho
más a través de divertidos
juegos.

Progreso adaptativo
Los niveles se ajustan al
progreso de cada niño,
creando un viaje que
evoluciona con ellos.

Centrados en las emotiones
Con la diversión en primer
plano, nos centramos en
ayudar a nuestros usuarios a
aprender a gestionar sus
emociones.

Explora gratis la app 
haciendo clic aquí o escaneando

 este QR 
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