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1. Objetivos:

identificar y reconocer alimentos de forma rdpida y precisa.

Mejorar la concentracién y la atencidn

Fomentar la cooperacién y la socializacién en un ambiente grupal.
Estimular la agilidad mental y la toma de decisiones

Mejorar la capacidad de escuchar y seguir instrucciones detalladamente

2. ;Como usar nuestro bingo?
VARIANTE 1: Enfoque en vocabulario
1. Identificad los elementos. Puedes hacer las siguientes preguntas:
o ¢Qué es esto? ¢Te suena?
2.Escoge un elemento al azar y pide que lo identifiquen en las tarjetas de las
fichas 23y 4.
3.Repite el proceso tantas veces como quieras.

VARIANTE 2: Enfoque en conteo
1.Realiza los pasos anteriores.
2.Pide que cuenten las veces que aparece cada uno de los elementos y que
lo apunten en la pizarra.
3.Una vez hayan acabado, pregunta: ¢Cudl es el que aparece mds veces?

VARIANTE 3: Enfoque en agilidad mental y concentracion
.Reparte una de las tarjetas de las fichas 2,3 y 4.
2.Recorta los elementos de la ficha 1, ponlos en una caja y ve sacdndolos al
azar.

3.El objetivo es que vayan tapando o tachando los elementos hasta que
consigan hacer una linea o bingo.

Complementa este juego con nuestro tres en raya de alimentos
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FICHAS DE BINGO
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