
DibujandoDibujando  
la músicala música



Objetivo: 
Fomentar la creatividad y la comprensión de los sonidos musicales mediante
la asociación de notas y ritmos con dibujos e imágenes.

Materiales:
Hojas de papel en blanco o cartulinas
Lápices de colores, pinturas, etc.
Instrumentos musicales simples (piano de juguete, xilófono, maracas, etc.)
Reproductor de música con altavoces
Música instrumental o canciones infantiles

Planificación:
Si no tienes instrumentos musicales en casa, busca los sonidos en alguna
plataforma de audio.
Busca un espacio tranquilo para realizar la actividad; si dispones de
antifaces, le darás un plus de relajación.

Paso a paso:
Prepara una selección de diferentes tipos de música y sonidos que puedas
reproducir durante la actividad.

1.

Presenta los instrumentos y permite a los niños que experimenten con
ellos.

2.

Dale a cada niño una hoja de papel y lápices de colores.3.
Reproduce un fragmento corto de música.4.
Pide a los niños que cierren los ojos y escuchen atentamente el sonido.5.
Después de escuchar, pídeles que dibujen lo que imaginan o sienten al
escuchar ese sonido.

6.

Pregúntales por qué eligieron esos colores y formas. ¡Fomenta el debate y
la reflexión!

7.

ACTIVIDAD 1. DIBUJANDO
LA MÚSICA


